
시간 강사명 5월 진도 등록 가능 강사명 5월 진도 등록 가능

상급 김지영 접영 2 중급 이재하 평영 마감

고급 이재하 오리발 2 상급 노덕환 접영 2

마스터즈 노덕환 교정 마감 고급 김지영 오리발 3

연수 이충근 교정 마감 연수 이충근 교정 4

중급 김지영 평영 4 상급1 이재하 접영K 2

고급 노덕환 오리발 마감 상급2 유두선 접영C 1

마스터즈 이재하 교정 마감 고급 노덕환 교정 5

연수 유두선 교정 6 마스터즈 김지영 교정 5

초급 어훈 자유형 1 중급 문성준 평영 마감

상급 유두선 접영 마감 상급 유두선 접영 4

마스터즈 문성준 교정 마감 마스터즈 서정일 교정 마감

연수 이충근 교정 마감 연수 이충근 교정 1

상급 문성준 접영 마감 중급 이충근 평영 마감

고급 유두선 오리발 1 고급 한효진 오리발 4

마스터즈 서정일 교정 마감 마스터즈 문성준 교정 마감

연수 이충근 교정 마감 연수 유두선 교정 마감

13:00 아쿠아 1 아쿠아로빅 장지현 아쿠아 2 아쿠아 1 아쿠아로빅 손유라 아쿠아 4

초급 권오현 자유형 마감 중급 서정일 평영 7

실버 이환정 평영이상 1

초급 이환정 자유형 마감 초급 어훈 자유형 1

중급 권오현 평영 마감 상급1 한효진 접영K 마감

상급 서정일 접영 마감 상급2 권오현 접영C 마감

마스터즈 한효진 교정 7 마스터즈 서정일 교정 마감

중급 권오현 평영 2 중급 남기훈 평영 마감

상급 남기훈 접영 마감 상급 서정일 접영 마감

고급 한효진 오리발 2 고급 한효진 오리발 마감

마스터즈 어훈 교정 마감 마스터즈 권오현 교정 마감

중급 이환정 평영 2 중급 강진우 평영 마감

상급 강진우 접영 6 상급 권오현 접영 3

고급 남기훈 오리발 2 마스터즈 이환정 교정 마감

마스터즈 권오현 교정 5

중급 강진우 평영 마감 중급 남기훈 평영 3

상급 권오현 접영 1 상급 강진우 접영 2

고급 남기훈 오리발 마감 마스터즈 이환정 교정 마감

마스터즈 이환정 교정 1
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2019년 5월 수영 프로그램

월, 수, 금 화, 목

5월 반명 5월 반명
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